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Dar y compartir es sentirse mas ttil

Fundaciones y centros en los quie se asiste a personas mayores que estan solas; necesitan afecto, contencion o simplemente compafifa

MV odas Ths edades sin liridlas, 56-
lo hay tjue salier vivirlag” ;mm
lamlhﬂ Batlay le presidenta de Ja

nizacioh ofroee parlic 1[1‘1( ion v éon-
fencionaqit
erlatl con dificultades; paio tambidn
eatrmuclias ganagdecolaborar con
ol1ros y aprender.

!u i1 |)'nin Vielor Russo, diree
tiva dle [ fdacion Bl Ua-
e il /\s s, da Caghlan: guie ciiny
ple i déeada, v Rubéit Linera, s
presidente, cuentan quelosadultos

L pueg ameianidad v pobreza
se encuenfran muy ralbclonadas,
ng m Liners, “dirante 1 cricis
dis luis Afiog W) L uenierd Lina 1
maszn de exeluidos qoe nuiea logrd
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ra olorgar subsidios son limitacdos.
Muestra coltura occitdéntal Hende a
degavaloriy LB ver de integrar
almayn sUe e no Hene ms
parnofiecer, cuando hay que anali-
zar gué Hene cada tno pai'a dar y
como puerle hacerln™,
i la fundacian asislen v acom-
paiiana Ins mayores en situacion de
calleoexlrema pobreza va jubilacos,
en. general inmigrantes, (ile én sn
momenio tuvieron buen pasar, pero
actuahnenteno pueden autoahagie
cerse, Les explicamos que Jn ayuda
que reciben no es un aeto solidario,
aino de justicia”, relata Russo.

Les ofrecen las cuatro comidas
diarias ¥ medicamentos; cuenfan
con un eonsuttorio médico gra-
tuito; gestionan sus documentos v
pensinnes) hay volunfarios que los
acompaian a
al hospital, y los visitan a diavio si
quedan intornaces. Les piovem to-
pay ofiecen cursos de eomputacion,
arte ynovimiento, y tAlleres de I
memoria, enhe olros, Cuentan con
hiblioteca y jtiegos.

“Los adultos mayores necesitan
carifin, no son gente triste nisufyen
una depresion permanente, Como
desean sentirse utiles, tenen tna
ineteible ¢apacidad de servicio
¥ eolaborieion, se ayudan entre
ellos, Sienten que cumplen unrol y
tienen i Tugar donde cranplivls”,
explica Latra Ditier, ditéetora de
servicio social de 1a fundacion.

Ana Maria Ghinez, asisienle so
eial del Contia Trnitario, deJa pa-
rroguia de la Santisima Trinidad,
Nutiez, afirmea: “Unashilacion may
complejaeslasoledad guevive Jama.
yoriadelogahuslos”, Bxplicaqueson
primordialesinslazos afectivog enire
parvesy lacolaboracitn deuna insti-
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o Asociacion Civil Vecinos

y Amigos Solidarios Barrio
River; www.barrioriver.org.ar,
Figlieroa Alcarta 7250

o Fundacion £l Pobre de
Asls; www, r’Jphhr”dCJw: org

acomp Imny
adullosmagores
ien de realidade

,V“r 4'7 8
o Centro Comunitario Mo me

squot]nur\n':nuc olvidas: Lay ‘Hen 010, 4777

aun asi estin tmin ol dn
con Hosoty d
lag han etjseriadod e
iy a ol

rierte enuiha

wesidenta
No'me olvi:

clara que alli

el eentlio ¢ 4\]11[\1\'\(1
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decomidade PAMI para Jos jubilados
demenos rec v las cajas men-
8l ll-*tdr‘f‘nnwshhlpér 16 hrinda el
GCBA. También 101!17111 el festajo
del Diadel Nino para los inds peque
Tios del cenfro”, comenta,

En la parronuia de San Antonio
e Padua, de Villa Devoto, como en
olras de todo el pais, fiincionia la Li-
gade Madres de Familia, que, segin
Teresd Danillo, st predsidenta, “ofiece
un Jugar alas madves mayoies que
aa enctienlran solas porqgue toda su
familiatrabaja, En nuestra sede en-
cienlranimsitio para irsealiles,
int ql'ﬁn(lrmn alas 'ml\'ld'nrir"-r\nh
pmmmm Algunas seiioras on ma-
drinas visitantes de chieasen situa-
cionderiesgb en la institucion San-
{a Micacla, de Ta Conpregacion de
las Hermanas Adoratrices, o de los
abuelosenJos hogares dela Vicaria
tle Devoto. Realizamos servicios so-
ciales para la commmidacd en general,
yeursos y eonciertos en la basilica,
en beneficio de Caritas”.

5n el CGPC N? 13 se conformala
Red de Adulios Mayores. "1 idea:
que antogestioneh actividades, de
modo gue brinden snsconocimien-
tns v habilidades. Se constituyeron
grupos de trabajo; un café Jite-
Viallor deagudacomunitaria
para 1lx7g'\16< de nifios, ¥ un taller
e cocina sana.
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Maria José Lavandera

» Centro de Jubilados:
Lefma 173

o Centro Trinitario:
wwwcenbiolrinitario.com,

ar

» Parroquia de San Antonio
de Padua de Devoto: Lincoln
3751 unes v midreoles, de
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4702 3748/ 9




